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論文審査の要旨

脳幹部に発生した転移性脳腫蕩はその解剖学的位置関係から外科的治療の困難な部

位でもあり、 γナイフを中心とした定位放射線治療が主流である。しかし脳幹部への単

回高線量照射は周囲への浮腫や放射線壊死、時には出血など致死的な合併症が生じる危

険性が高い。本研究はstage IVの予後不良因子である脳幹部転移性脳腫療に対するリニ

アックによる寡分割定位放射線治療（fractionated stereotactic radiotherap y：侶RT）の治療効

果と安全性を24患者（男性15人、女性9人） 25病変について検討した。 脳幹の部位別

では中脳 10例、橋 13例、延髄2例で、原発巣はそれぞれ肺癌 18人、大腸癌3人、 乳癌

3人で、あった。平均腫療体積 0.233cm3 (0.01-7.49 cm3 ）、リニアックによる寡分割定位放

射線治療は24-40Gy/7-13 回の分割照射で、行った。全生存期間中央値は9ヶ月で、照射3

ヶ月後 MRI による腫場制御率は 96.0% と高率で、あった。 照射後に脳幹症状が改善した

症例も認められ、副作用としては照射後 1人に grade 2の一時的な唱気を認めたのみで

あった。死亡はすべて原発巣による死亡であり、 その転帰に影響する予後不良因子とし

ては 1cm3 以上の比較的大型腫場、照射前より脳幹症状のある患者、 Kamofsky

Performance Scale の低い患者、 Recursi vePartitioning Analysis classill の患者などが関連し

ていた。公聴会においては、照射方法に若干の違いについて議論があり、腫壌の大きさ

や症状、全身状態等を考慮して微調整を行うことで副作用をできるだけ減らすよ うな工

夫を行っているとの回答を得た。また予後不良因子を持つ症例に対してはさらに照射回

数を増やすなど更なる工夫が必要であると、今後の課題についても回答いただいた。

本研究はリニアックによる fSRT が脳幹部転移性脳腫療に対して高い腫蕩制御率を保

ちながら安全に施行することができることを示しており、本治療法の今後さらなる普及

と研究の発展が期待される。
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以上、主論文に報告された研究成績は、参考論文とともに脳神経機能制御医学の進歩に

寄与するところが大きいと認める。
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